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sobota 27. dubna 2019
Hristé ve Vysoké u Holic
Tamtéz co start

Prihlasky predem elektronicky:

Hlavni zavod: https://behej.com/terminovka/
Zavod 7,2 km (A): https://behej.com/terminovka/

Zavod 3,5 km (B): https://behej.com/terminovka/
Nebo v misté startu do naplnéni kapacity zavodu.

SDH Vysoka u Holic, Reditel zdvodu: OndFej Kaplan.

Kontakt: vysockypulmaraton@seznam.cz,
www.vysockypulmaraton.cz, tel. 602 539 536

Nutna osobni prezence v misté startu na hfisti ve Vysoké u Holic
v Case 8:30 — 9:45. Kazdy zavodnik obdrzi startovni Cislo, které si
viditelné umisti na svQj dres a Cip (umisténi dle instrukce
poradatele). Startovni &islo je nevratné a z(istava zavodnikovi. Cip
bude zavodnikovi pofadatelem odebran po probéhnuti cilem.

Kazdy zavodnik se Ucastni zavodu na vlastni nebezpedi. Souhlas
s timto zavodnik stvrdi svym podpisem pfi prezenci. Organizator
neprebira zodpovédnost za Skody na majetku nebo na zdravi
souvisejici s cestou, pobytem a s Ucasti zavodnik( v zavodé.

Hlavni zavod a zdvod A - 100 K¢ (pfihlaseni do 14.4.2019)
Pro pfihlasené po této lh{té je startovné 200 K¢.

Zavod B - je startovné 50 K¢ (prihlaseni do 14.4.2019)
Pro prihlasené po této Ihité je startovné 100 K¢.

Ve vSech pfipadech se startovné hradi az pfed zavodem pfi
prezenci.

10:00 hod (spolecné hlavni zdvod a zadvod A i B)

V zavislosti na poctu uUcastnik( si pofadatel vyhrazuje pravo moznost
odlozeni ¢asu startu Zavodu B o 5 — 10 min. (toto bude sdéleno pred
startem hlavniho zavodu).

Okruh 7,2 km.
Zavod (B) se bézi na zkraceném okruhu 3,5 km.

Trasa bude v terénu vyznacena znackami na stromech +
doplriikovymi barevnymi fabory.

3 hodiny


https://behej.com/terminovka/
mailto:vysockypulmaraton@seznam.cz
http://www.vysockypulmaraton.cz/

Kategorie

Tombola

Rozhodovani

Obcerstveni

Zazemi

Hlavni zavod - 3 okruhy (21,6 km). Vyhlaseni budou prvni 3
zavodnici v kategorii muZi a Zeny (celkové). Putovni cenu ziska a
celkovym vitézem se stane zavodnik s nejrychlejSim casem.

PfidruZené zavody:

Zavod A - 1 okruh (7,2 km). Vyhlaseni budou prvni 3 muzi a prvni
3 Zeny (bez rozdilu véku).

Zavod B - 1 zkraceny okruh (3,5 km). Vyhlaseni budou prvni 3
chlapci a prvni 3 divky — do ro¢niku 2004 véetné a mladsi.

Vsechny divky a chlapci (ro¢nik 2004 a mladsi) obdrzi v cili po
dobéhu origindlni u¢astnickou medaili.

Zavodu B se mohou zucastnit i bézci a bézkyné rocniku 2003 a
starsi (bez omezeni), ve vysledkové listiné budou uvedeni mimo
poradi s uvedenim dosazeného casu.

Vysledkova listina hlavniho zavodu (21,6 km) bude vedle
celkového vysledku doplnéna i o vyhodnoceni vysledka dle
téchto kategorii:

muzi M (roc¢niky narozeni 2019 — 1980)
muzi M1 (rocniky narozeni 1979 — 1970)
muzi M2 (rocniky narozeni 1969 — 1960)
muzi M3 (ro¢niky narozeni 1959 a dfive)
Zeny Z (ro¢niky narozeni 2019— 1980)
Zeny Z1 (roc¢niky narozeni 1979 — 1970)

Zeny Z2 (roc¢niky narozeni 1969 a drive)

Startovni ¢isla vSech zdvodnik( budou po skonceni zavodu a
vyhlaseni vysledk( slosovana v tombole o vécné ceny.

O vysledcich v zavodu rozhoduje dosazeny ¢as zaznamenany
povérenymi casomérici. V pripadé spord rozhoduje s konec¢nou
platnosti hlavni rozhod¢i zdvodu. Podminkou pro podani protestu
je sloZeni kauce 300 CZK.

Voda, iontovy ndpoj, ovoce, susenky, sul ... na obcéerstvovaci
stanici umisténé v prostoru startu a cile. Volné k dispozici vSem
zavodniklim béhem zavodu a po zavodu. Na dlouhém okruhu (7,2
km) jsou dale 3 obcerstvovaci stanice (cca po 1,5-2 km), kde bude
k dispozici voda a iontovy napo;j.

Parkovani podle kapacity a klimatickych podminek v prostoru
hristé a na pfilehlé louce, pfipadné na ptistupové komunikaci.
Navadéni bude fizeno poradateli. Bude pfipraven kryty prostor
pro moznost prevleceni. V misté hristé je k dispozici suché WC.
Pted, v pribéhu i po zavodé bude na hfisti otevieno obcerstveni
(pivo, limo, uzenina). V obci Vysoka u Holic je déle 1 stravovaci
zafizeni - Motorest ChaCha, vzdalenost od mista konani zavodu
cca 500 m.



Pti uvedeni mobilniho Cisla pfi registraci obdrzi zavodnik na toto

Poznamka Y (O x .
Cislo po zdvodeé SMS zpravu s dosazenym cCasem.



